Erlass

zur Sicherheit im Schulsport
Az.: 24-6860.40/56/3
Vom 28, Mai 2010

Beim Schulsport muss auf eine geeignete Sportbekleidung geachtet werden, die sowohl ein
ungefihrdetes Uben der Schiilerinnen und Schiiler als auch eine ungehinderte Hilfeleistung
und Sicherheitsstellung ermoglicht. Fiir den Schulsport werden insbesondere bendtigt:

- Sportschuhe mit Sohleneigenschaften, die den jeweiligen Nutzungsbedingungen der
Sporthallen entsprechen,

= Sporthose und Sporthemd,

- bei Freiluftsportarten der Witterungssituation angepasste Sportbekleidung.

Vor Beginn der Unterrichtsstunde beziehungsweise des Ubungsbetriebes haben die
Schiilerinnen und Schiiler Gegenstinde, die eine unfall- und/oder verletzungsfreie
Durchfithrung des Unterrichts gefihrden kénnten, ausnahmslos abzulegen. Hierzu gehdren:

- Uhren,

- Schmuck (Ringe, Ketten, Armreifen, Ohrringe, Ohrstecker, Piercings),
- Schliissel,

- Giirtel.

Brillentriiger sollten eine sportgerechte Brille tragen. Haare, die durch ihre Lnge eine Gefahr
darstellen oder das Sichtfeld des Schiilers beeintréichtigen und somit zu einer Unfallursache
werden konnten, miissen entsprechend fixiert werden.

Sportartspezifische Festlegungen sind dem Ordner ,,Sicherer Schulsport” zu entnehmen.
Dresden, den 28. Mai 2010

Sichsisches Staatsministerium fiir Kultus und Sport

Rechentin
Abteilungsleiter



Merkblatt

Umsetzung des Erlasses zur Sicherhleit im Schulsport (Az.. 24-6860.40/56/3) vom
28. Mai 2010

Mit Vertffentlichung des Erlasses und nach Erscheinen dieses Merkblattes sowie
dessen Bekanntgabe in den Schulen des Freistaates Sachsen haben die Lehrkrafte
im Fach Sport folgende Sachverhaite zu beachten:
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. Uber den Erlass zur Sicherheit im Schulsport sowie die Inhalte dieses

Merkblattes sind die Personensorgeberechtigten in angemessener Form
aktenkundig zu informieren sowie die Schilerinnen und Schiiler schuljahrlich
zu belehren.

Schilerinnen und Schiiler kénnen nur aktiv am Sportunterricht und anderen
schulsportlichen Aktivitaten teilnehmen, wenn ausnahmsilos alle gefédhrdenden
Gegensténde vom Korper entfernt worden sind.

Wird das Ablegen beziehungsweise das Entfernen gefahrdender
Gegensténde verweigert, kann dies gemé&l geltender Schulordnungen zu
einer ungenligenden Leistungsbewertung in Folge von Leistungsverweigerung
beziehungsweise von nicht erbrachter Leistung bei im Sportunterricht
durchzufuhrenden Lernzielkontrollen fiuhren. Sofern diese Leistungs-
verweigerung Uber das gesamte Schuljahr anh&lt, ist die Note ,ungeniigend"
als Jahresnote im Fach Sport zu erteilen. Damit ist eine Versetzung in die
folgende Klassenstufe oder die Erteilung eines Schulabschlusses nicht
maoglich. Die Sportlehrkraft soll unter Einbeziehung der Schulleitung den
Personensorgeberechtigten und den  betreffenden  Schillern  die
Konsequenzen ihres verweigernden Verhaltens deutlich machen und die
Gesprachsinhalte aktenkundig fest halten.

Schulerinnen und Schiller sowie deren Personensorgeberechtigte sind in
regelméRigen Abstdanden wiederholend dariber zu informieren, dass
gefahrdende Gegensténde, die nicht ohne Weiteres vom Kérper zu entfernen
sind (z. B. Schmuckimplantate, erheblich verldngerte Fingernégel) be-
ziehungsweise nach Entfernung am  Korper eine fortwdhrende
Gesundheitsgefahrdung hinterlassen (z. B. Entfernte Tunnel, Plugs oder
Expander hinterlassen zum Beispiel in den Ohrlappchen groRe Offnungen.),
fur die Dauer der Schul- und Ausbildungszeit nicht am Korper angebracht
werden dlrfen.



5. Schilerinnen und Schiiler, die zum Zeitpunkt des In-Kraft-Tretens des oben
genannten Erlasses bereits einen nicht vom Korper zu entfernenden,
gefahrdenden Gegenstand trugen, kénnen mit dem Gegenstand am Korper
nicht am Sportunterricht teilnehmen. Eine Einschétzung Uber ein bestehendes
und nicht zumutbares gesundheitliches Risiko beim Entfernen eines solchen
Schmuckgegenstandes und die resultierende Empfehlung zur Freistellung
vom Sportunterricht aus medizinischen Griinden kann nur vom zusténdigen
Arzt des jugendarztlichen Dienstes vorgenommen werden. Im Bereich der
gymnasialen Oberstufe zieht ein aus diesem Anlass erteiltes, &rziliches Attest
fur den Schiler oder die Schiilerin die Belegpflicht fur einen Ersatzgrundkurs
nach sich.

6. Schilerinnen und Schiiler, die zum Zeitpunkt des In-Kraft-Tretens des oben
genannten Erlasses bereits die unter (4) beschriebenen Tunnel, Plugs oder
Expander trugen, missen diese vor dem Sportunterricht entfernen und die
Offnung im Ohrléppchen mit einem Pflaster- oder Tapestreifen sicher
verschlieBen.

7. Das Tragen nicht offen sichtbarer oder durch Kleidung verdeckter
Schmuckgegenstéande kann im Verletzungsfall zu einem Haftungsausschluss
der Schute fithren.



